SPITZER Shlomo

»Aser jocar”. A csoda tiikrozodése a zsido liturgiaban

Néhany hete olvastuk a Bibliaban, a heti szidraban, a Berésit (Genesis) els6 fejezeteit,
ahol a vilag és az ember [Adam és Chawa] megteremtésérél volt sz6. Most nem a
vilagrol fogok beszélni ebben az eléadasomban, hanem az emberrél, azaz magunkrol.
Nem éppen én vagyok az emberi test, az emberi fizikum szakembere, — am lehetséges,
hogy vannak koztiink olyanok, akik otthonosan mozognak ezen a teriileten —, igy én

csak egy bizonyos szempontot szeretnék ezuttal kiemelni.

Oszintén bevallom, hogy a téma egy Kicsit, vagy inkabb nagyon is, intim és diszkrét,
de miutan ez a dolog mindenkinél nap, mint nap eléfordul, vagyis ezzel éliink, igy

nincs benne semmi szégyellnivalo.

A Babiloniai Talmud Berachot (aldasok) traktusanak 9. fejezetének 60b oldalan ezt
olvassuk: ,,Ha elvégzi valaki a dolgat a "bét hakiszé”-ben (a mai nap ezt WC-nek
vagy toilette-nek nevezziik), akkor mondja: ,, Aldott [vagy Te, Orék Isteniink, a Vilag
Ura], ki az embert megteremtette bslcsességben —[tudomanyban?], és alkotott benne
nyilasokat - lyukakat iiregeket -. Koztudomasu Eldtted, hogy ha esetleg Kinyitodik
vagy bezarul egyik koziiliik, lehetetlen Elétted létezni (vagyis élve maradni).” Mivel
fejezziik be ezt az 4ldast? Erre Rav azt mondja: ,,[A'ldott vagy Te Ordkkévalo'], aki
meggyogyitia a betegeket.” Smuel azt mondta: ,, Atyam (ez a Rav megnevezése) az
egész vilagot beteggé teszed? Inkabb mondjuk igy: [Aldott vagy Te, Orékkévaké], aki
csodakat teszel.” Rav Papa erre azt mondja: ,, Mondjuk mindketté rabbi véleményét,

azaz: [Aldott vagy Te, Orokkévald], aki meggyégyitasz mindenkit, és csoddkat teszel. ”

Eddig az idézet a Talmudbol, amely kb. 1700 éve irddott. A Babiloniai Talmud
leghiresebb magyarazdja Rasi (Rabbi Slomo Jicchaki), aki a 11. szazadban élt a
franciaorszagi Troyés-ban, Champagne févarosaban. Tanulmanyait Németorszagban,
a Rajna vidéki jesivakban végezte. A Talmudhoz irt magyarazata minden nyomtatott

kiadasban — immaron koézel 500 éve - szerepel.



Sajat szavaimmal 6sszefoglalom Rasi néhany, az el6bb idézett talmudi széveghez
flizott magyarazatat: "kinyitodik", azaz az iiregek, pl. a sziv vagy a has, vagy a
belek; "bezarul" , azaz a nyitott nyilasok, pl. a szaj, az orr vagy a végbélnyilas;
"meggyogyitasz", azaz a testi sziikség elvégzése, mert ez az egész testnek az
egészsége; '"csodakat teszel” , mert a test mintha egy tomlé lenne, és ha a tomlo
lyukas, akkor eltavozik bel6le a levegd. Azaz a Mindenhaté olyan bolcsességgel
teremtette meg az embert, hogy habar tobb nyilast hozott létre benne, mégsem

tavolodik el beldle a 1élek egész életen at. Ez nagy csoda és bolcsesség.
Itt Rasi egészen pontosan idézi a mi konferenciank témajat.

A Talmud ezen az oldalan talalhatok a Toszafot, azaz fiiggelékek a Rasi Talmud-
magyarazatahoz. Itt most két részt emlitenék roviden. Mindketté Midras: az els6 egy
Tanchuma Berésit 1,27, ,, Isten megteremtette az ember ...”. Bon rabbi mondta:
., Tudomany alapjan, mert eloszor a taplalékat keritette elo, és csak azutan az embert,
ahogyan irva van a Talmud SzanheQdrin traktatusaban, a 38a oldalon: ,, Azért lett az
ember megteremtve pénteken, hogy egy kész étkezés varjon ra rogton”; és ez, amit
mondunk: ,, bolcsességgel teremtette meg az embert”. A masik Toszafot kitér az aldas
befejezésére: ,, ....és csoddkat teszel.” Ttt idézi a Berésit Rabba I. 3. pontjat, amit mar
Rasi is idézett, azaz hogy emberi test tele levegdvel, és igy tovabb. Ezt az allitast a
Midrés egy zsoltarverssel (86, 10) tamasztja ala: ,, Es nagy vagy Te és csoddkat teszel.

Te vagy az egyediili Isten.”

Most miel6tt még kitérnék ennek az aldasnak egy bévebb magyarazatara, elmondom,
kezdve Maimonidész Imatorvények c. mivének 7. fej. 5. paragrafusaval. Azutan a
14. szazadi Spanyolorszagban €16, de németorszagi sziiletésii Rabbi Jakov ben Rabbi
Aser a Tur Orach Chajjim (Az életméd tana) c. mii szerzbje a 6. fejezetben, és utana
200 évvel késobb a Spanyolorszagbol kitizott és Torokorszagban, majd Cfaton €16 R.
Joszéf Kard, a Sulchan Aruch (szo szerint ,,a teritett asztal”) c. mi irdja szintén
ugyanabban a fejezetben hivatkozik erre a részre. A dologban az az érdekes, hogy a
két elsd csupan idézi a torvényhozasban a fent emlitett Talmud-idézetet. Joszéf Kard
azonban, ezzel ellentétben, Rasin és a Toszafoton is taltesz, és még masoktdl is hoz

magyarazatokat erre az aldasra. Tehat lathatjuk, hogy ez az aldas nagyon fontos.



Talan még azt is érdemes megjegyeznem, hogy Mose Iszerlisz Rabbi (réviden a
Rema), aki a Sulchan Aruchhoz irt kommentarokat, azaz "abroszt teritett az asztalra",
ehhez a paragrafushoz még azt teszi hozza, hogy "csoddkat tesz azzal, hogy megdrzi
az emberi lelket az emberi testben, és igy dsszekoti az anyagit a szellemivel. Mindezt
pedig azért, mert O az, aki orvosol minden tester. Igy az ember egészséges testben él,

és a lelke is drizve van benne. ..."

A propos, ha 1¢élekrél van szo, akkor kapcsolodva Rabbi Iszerlisz kommentarjahoz, itt
a magyarazat arra, hogy miért kell reggelenként ezt az aldast elmondani még akkor is,
ha az ember még nem végezte el az ligyet a WC-ben, s6t rogton utana, megszakitas
nélkiil egy masik aldast is kell mondani, ami szintén a Talmud ugyanazon helyén van

emlitve. Ez pedig ezekkel a szavakkal kezdédik: ,, Istenem, a lélek, amit belém adtdl
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Még idetartozik egy kérdés, amit az Gjabb korban a rabbik feltettek, azaz hogy ez az
aldas - (amit mi roviden "dser jocdr'-nak neveziink) milyen kategoriaba keriiljon.
Szamitson ez halaadasnak, mint azok az aldasok, melyeket az élvezetekre mondunk,
vagy inkabb dicséret ez, mint pl. az az aldas, amit a villamokra és dorgésekre
mondunk? Valdjaban nincs ebben semmi Iényeges kiilonbség, de mégis masok a
szabalyok. Példaul, hogy csak egyet emlitsek: ha a dicséret kategoriaba tartozik, akkor
ezt allva kell elmondanunk; a masik esetben lehet ezt tilve is elmondani. Maimonidész
ezt az ¢ torvényhozasaban az "imak torvénye" keretében irja, és nem az "aldasok

torvényeiben”, azaz igy ugy néz ki, hogy 6 ezt dicséretnek fogja fel.

Ha mar szoba keriilt a Rambam, azaz Maimonidész, az elismert racionalista, akkor itt
jegyzeném meg, hogy éppen nagy miivének, a tizennégy kotetbdl allo Jad haChazaka
els6 kotetében, a Széfer Madaban, azaz a Tudomany kdnyvében, a "csoda™ szo csak
egy izben szerepel, t.i. az elsd patriarkarél, Abraham Osapankrol irt reziiméjében. Ez
a balvanyimadas tilalmaval kapcsolatos torvényeinek az elsé fejezetében, a 3.
bekezdésben taldlhato, ahol a Ramban hosszan fejtegeti, hogy Abrahamot "a kirdly
(valosziniileg Nimrod) meg akarta élIni, de csoda tortént vele, és azutan elment
Haranba". Itt a Rambam arra céloz, ami a Talmud Bavli Pesszachim traktatusaban a
118a oldalon talalhatd, azaz hogy hogyan menekiilt meg Abraham az égetd

kemencébol. Ez persze nem jelenti azt, hogy a Rambam ignoralja ezt a kifejezést az
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Aldasok és az imak torvényeiben, ahol a chanukkai és a purimi aldasokat kozli, és
hozza az ismert aldast: se-dszd niszim la-dvoténu stb., azaz, csoddkat tettél atydinkkal
... Van még egy csodakkal kapcsolatos egy aldas: ha az ember olyan helyen jar, ahol
vele vagy egy csaladtagjaval tortént csoda. Akkor kell mondania ezt az 4aldast:
"Bdruch dta ...... se-dsza li nész bamdkom haze.” Tobb "csodat" Maimonidész nem

ismer, ellentétben kollégaival, pl. Nachmanidész-szel.

Eléadasom clején feltettem azt a kérdést, hogy hogyan és miképpen tiikroz6dnek a
csodak a liturgiaban, tehat az imaban. Ezt persze ilyen szlik idékeretek kdzott nincs
modom részletesen megvalaszolni. Azonban miutan koteles vagyok a cimhez igenis
ragaszkodni, igy megprobalok ennek valamiképpen eleget tenni. El6szor is be kell
mutatnom az ima kiilonb6z6 részekre vald beosztasat, kezdve az ima a legfontosabb
részével. Az imanak (most a reggeli imarol beszélek) az elsé része kiilonb6zo
zsoltarokbol 6sszeszedett fejezetekbdl és két aldasbol all. Itt a csodak ,,per csoda”
nincsenek emlitve. Kivétel, hogy az egész Sirat ha-Jamot vagyis a tengeri éneket
elmondjuk, és ott egy versben (Exodus 15.11) szerepel a csoda: “"Mi kdmocha
......... oszé pele” (azaz csodat teszel). Ugyanezt a verset elmondjuk a reggeli ima a 2.
részének a végén is. Vagyis semmi mas csodat itt nem emlitenek. Az ima
legfontosabb részének, az ugy nevezett Smona Eszrének (ez a 18/19 aldasbol allo
ima) az utolsé része, amit Hodajotnak (halaadasnak) nevezziink, az egyetlen rész, ahol
a csoda, sét csodak, tobbes szamban vannak emlitve, raadasul hangsulyozva kétfajta
héber Kifejezéssel : Niszim és Niflaot. (Akik jartassak az imarendben, azok tudjak,
hogy itt kell betoldani évente kétszer, éspedig Purim és Chanukka alkalmabol az "Al

haniszim™ — imat, ahol szintén csodakrol van szo).

Azt meg kell hagyni, hogy az imak tobbi részében igenis hangsulyt kapnak a csodak,
foleg az imak azon részeiben, melyeket Pijutim-nak (imakoltemények) neveziink.
Sajnos ezekkel most itt nem foglalkozhatom. Elég, ha megemlitem, - minthogy az
imént Chanukkarol esett sz6 -, azt a kolteményt, melynek els6é par szava "Mdoz Cur

Jesuati. Az egész dal kozéppontjaban a csodak allnak.
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